
Coaching individuale

Sessioni one-to-one con un coach certificato. Da 10 a 48 ore, sui
tuoi obiettivi per un massimo di 24 mesi

Peer mentoring

Un ragazzo o una ragazza come te ti accompagna. Confronto vero,
alla pari.

Dotazione fino a 500€

Per sport, corsi, cultura. Risorse reali per fare, non solo per
pensare.

Eventi e seminari

Incontri aperti sul territorio. Partecipa, confrontati, fai sentire la tua voce.

COME FUNZIONA

PARLIAMOCI

Diventi mentor tu stesso
Hai tra i 18 e i 29 anni? Puoi formarti e aiutare altri ragazzi del territorio.

1
2 ore

Ci incontriamo
Un primo colloquio per capire dove sei, cosa vuoi e cosa possiamo fare assieme.

2
Da 10 a 48 ore

Lavori con il tuo coach
Sessioni individuali su autostima, orientamento, relazioni, futuro. Il percorso è tuo.

3
opzionale

Hai un mentor al tuo fianco
Un giovane come te ti affianca con esperienza diretta e confronto vero.

se vuoi
4

Progetto Switch On - Progetto gratuito · territorio bellunese 

Hai tra i 13 e i 29 anni?
Questo progetto è per te.

Come contattarci
Scrivici o chiamaci: siamo qui per rispondere a ogni domanda e trovare insieme il percorso più adatto a te.

ABLògos Srl | innovazione@ablogos.it | info@ablogos.it | +39 393 8266784

Progetto  FSE+ 2021-2027

Quattro passi, al tuo ritmo
Puoi entrare in qualsiasi momento ed è completamente gratuito.

Scopri le tue risorse ed usale davvero

Ragazzi e ragazze 13–18 anni Giovani fino a 29 anni Agordino, Bellunese, Cadore

Se sei interesato 
clicca qui 

COSA OFFRIAMO
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